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Kim cheiatbys byé w przysztosei?

Na pewno czgsto styszates pytanie ,,Kim cheiatbys byé w przysztosci, jakq prace
wykonywaé?’ Aby Twoj wybér byt trafny, warto bys juz dzis zastanowit sie i ocenit
jakie wmasz zainteresowania, umiejgtnosci | zdolnosci, jaki zawéd bytyby dla Ciebie

odpowiedni? Ponizszy test pomoze Ci odpowiedzieé na te pytania.

Czesé |

SWIAT ZAWODOW

Zakres| kétkiem obrazki przedstawiajgce zawody, ktére cheiatbys wykonywad.
Wskaz jeden, dwa lub trzy ze wszystkich przedstawionych.

Grupa | (cztowiek-cztowiek)
lekarz

nauczyciel

sprzedawca

policjant fryzjer

strazak
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Grupa Il (cztowiek-technika)

inzynier

elektryk
kierowca
mechanik samochodowy
Grupa |l (cztowiek-przyroda)
weterynarz
marynarz

rolnik
MINISTERSTWO UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EDUKACJI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI NARODOWEJ FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego i Ministerstwa Edukaciji Narodowej
w ramach Dziatania 3.4.3. Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki



Grupa IV (cztowiek-dane)

ekonomista

tancerka
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Jezeli nie znalaztes zawodu, ktéry cheiatbys wykonywaé, sprébuj go narysowaé w

pustej ramce. Zapytaj nauczyciela lub rodzicéw, do ktérej grupy zawodéw mozna

go zaliczyé?

Jezeli wybrates zawody z grupy:

| (cztowiek-cztowiek)

To wybrates zawody zwigzane z pracg wymagajgcg statego kontaktu z inngmi
ludZzmi. Do tej grupy nalezg zawody zwigzane z nauczaniem, wychowaniem,
handlem, ustugami, opieka wmedyczng, udzielaniem informacji, porad i inne

podobne.

Il (cztowiek-technika)
To wybrates zawody, w ktérych praca zwigzana jest z przemystem | obstugg
réznych urzgdzeA. Sq to zawody zwigzane z naprawg samochodéw, maszyn

przemystowych, elektronikg, budownictwem i inne podobne.

1 (cztowiek-przyroda)

To wybrates zawody, w ktérych praca wymaga kontaktu z przyroda,
zwierzetami, voslinami, z ich pielegnacjg, uprawg, hodowlg, a ponadto
z réznymi zjawiskami zachodzgcymi w  przyrodzie. Czesto wymagajg duzej
sprawnosci fizycznej.

IV (cztowiek-dane)

To wybrates zawody zwigzane z naukami Scistymi, ekonomiq, informatykq,

matematykg, fizykg i inne podobne.

V (cztowiek-dziatalnosé artystyczna)
To wybrates zawody zwigzane z dziatalnoscig artystyczng: muzyczng, aktorska,
plastyczng, organizacjg imprez artystycznych i do nich podobne.
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Czesé

ZAINTERESOWANIA

Ponizej znajdujg sie proste pytania. Dotyczq czynnosci, ktére lubisz wykonywad.
Odpowiadajgc na pytanie wybierz jedng z trzech odpowiedzi.

Jesli odpowiadasz twierdzgco, otocz kétkiem ,,TAK”, jesli odpowiadasz przeczgco,
otocz kétkiem ,,NIE”.

Jesli nie mozesz sie zdecydowaé na ,,tak’ lub ,nie”’, bo nie znasz danej czynnosci

[ub nigdy jej nie wykonywates, otocz kétkiem znak zapytania ,,?”

Czy lubisz:

1. | Uczyé sie matematyki? TAK | NIE ?
2. | Pisaé wypracowania, wiersze, prowadzié¢ pamigtnik? TAK | NIE | ?
3. | Oglgdaé programy omawiajgce techniczne ciekawostki? | TAK | NIE ?
4. | Tarkczyé? TAK | NIE ?
5. | Ogladaé filmy przyrodnicze? TAK | NIE | ?
6. | Uczyé sie jezyka polskiego? TAK | NIE ?
7. | Opiekowaé si¢ chorymi, podawaé im leki? TAK | NIE | ?
8. | Stuchaé muzyki? TAK | NIE ?
q. | Poznawaé zycie roslin i zwierzqt? TAK | NIE | ?
10, ‘LfJ:ZzZ\co Ws:? Jjezykéw obcych, postugiwaé sie nimi w ak | NE )
11. | Przygotowywaé kanapki, nakrywaé do stotu? TAK | NIE | ?
12. | Spiewaé w zespole muzycznym, chérze? TAK | NIE | ?
13. | Rozwigzywal matematyczne zagadki i rebusy? TAK | NIE ?
14. | Czytaé ksigzki, opowiadaé o nich? TAK | NIE | ?
15. | Naprawiaé rézne urzgdzenia lub maszyny, np. rower? TAK | NIE | ?
16. | Graé na jakims instrumencie? TAK | NIE | ?
17. | Obserwowaé przyrode? TAK | NIE | ?
18. | Oglgdaé przedstawienia teatralne? TAK | NIE | ?
149. | Pomagal kolegom w odrabianiu lekeji? TAK | NIE | ?
20. | Rysowaé, malowaé, robié ilustracje? TAK | NIE | ?
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Analiza wynikéw

Za kazdg odpowiedZ tak’ otrzymujesz 2 punkty,
za zakreslenie znaku zapytania 1 punkt.

Uwaga ! Odpowiedzi ’nie” sq niepunktowane.

Ponizej znajdujg sie tabele, do ktorych wpisz punkty uzyskane
z danego pytania (zera nie wpisujemy do tabelr).
Nastepnie podlicz punkty pod kazdqg kolumng i zsumyj je.

Matematyczno- Spoteczne
przyrodnicze
Nv Tak ? Nvr Tak ?
pyt. | 2pkt | 1pkt pyt. | 2pkt | 1pkt
1 3
) 7
i 11
13 15
17 19
suma suma
razem razem
Humanistyczne Artystyczne
Nr Tak ? Nr Tak ?
pyt. | 2pkt | 1pkt pyt- | 2pkt | 1pkt
2 4
A 8
10 12
14 1o
18 20
suma Suma
razem Razem

Przyjrzyj sie wynikom. Tabela z najwyzszq liczbg punktéw okresla Twoje
zainteresowania — to, czym sig pasjonujesz i co lubisz robié, czym lubisz

sie zajmowaé.

Moze kiedys bedziesz pracowat w zawodzie, ktéry jest zgodny z Twoimi

zainteresowaniami opisanymi ponizej. Praca wtedy bedzie Twojq pasjg!
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ZAINTERESOWANIA:

1. Matematyczno-przyrodnicze (pyt.1,5,9,13,17).
Przydatne w zawodach zwigzanych z przedmiotami
Scistymi, w  obszarze  informatyki,  ekonowmii,
rachunkowosci, nauczania. Takze w pracy z przyrodg \
[ cztowiekiem, w zawodach zwigzanych z opiekq
i pielegnacja ludzi, uprawa roslin, hodowlg zwierzat, = |

badaniem zjawisk zachodzgcych w przyrodzie.

2. Humanistyczne (pyt.2,6,10,14,18).
Przydatne sq w zawodach, w ktérych pracuje sie
z cztowiekiem, jako klientem, uczniem, pacjentem,
w obszarze wychowania, opieki wmedycznej, handlu |
[ ustug, obstugi turystycznej, dziatalnosci zwigzanej

z udzielaniem porad.

3. Spoteczne (pyt.3,7,11,15,19).
Przydatne do pracy z ludzimi i technikg, w zawodach,
w ktérych Swiadcezy sig rézne ustugi ludziom, gtownieg
w zakresie zywienia, opieki osobistej, a takze w zakresie

naprawy | konserwacji réznych urzgdzen.

4. Artystyczne (pyt.4,8,12,16,20).

Przydatne do pracy twérczej, w zawodach zwigzanych
ze sztukg, veklamg, projektowaniem, organizacjg

imprez artystycznych.
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Czesé Il

TWOJE ZDOLNOSCI

Przeczytaj uwaznie ponizszg tabele, przedstawia ona grupy réznych uzdolnieA.

w jakim stopniu Ty posiadasz wymienione ponizej uzdolnienia.

Postaraj si¢ znalezé swoje mocne strony!

Zaznacz, stawiajgc krzyzyk w odpowiedniej kratce.

Sprébuj ocenié

Humanistyczne

Uwazam, ze

potrafie lepiej

Uwazam, ze
potrafie tak

Uwazam, ze

nie bardzo mi
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niz inni Jak inni to wychodzi
1. Umiem graé na instrumencie muzycznym
2. | Taicze lub Spiewam w zespole artystycznym
3. | Potrafig publicznie recytowaé wiersze
4, Potrafie namalowaé obrazek
5. | katwo przychodzi mi napisanie wiersza, opowiadania
y Uwazam, ze Uwazam, ze Uwazam, ze
' Spoteczne potrafie lepiej | potrafig tak | nie bardzo mi
niz inni Jak inni to wychodzi
1. Potrafie poméc koledze w odrabianiu lekeji
2. Potrafie zaopiekowaé sig chorg osobg
3. Z tatwoscig rozmawiam z kazdym cztowiekiem
4 Potrafig sprawié, ze w moim towarzystwie ludzie
' dobrze sig czujg
- Koledzy/kolezanki czgsto rozmawiajgq ze mng
' o swoich sprawach
Uwazam, ze Uwazam, ze Uwazam, ze
. Przedsigbiorcze potrafie lepiej | potrafig tak | nie bardzo mi
niz inni Jak inni to wychodzi
1. Potrafig zorganizowaé w klasie impreze
2. Umiem szybko podejmowac decyzje
3. Potrafig przekonaé innych do swojego zdania
4. Potrafie zarobié na drobne wydatki
s. Kiedy mam jakis ktopot, potrafie sobie z nim poradzié
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Uwazam, ze Uwazam, ze Uwazam, ze
IV. | Matematyczno -analityczne potrafie lepiej potrafie tak nie bardzo mi
niz inni Jak inni to wychodzi

1. | Jestem doktadny i systematyczny

2. | Potrafig korzystaé z poczty elektronicznej

3. | Potrafie dobrze liczyé

4. | Lubig mysleé i rozwigzywaé rézne problemy

Potrafie postugiwaé sig prostymi narzedziami
(mtotek, Srubokret)

Analiza wynikéw

Podkresl zdania, przy ktérych zaznaczytes wybér: ,,Uwazam, ze
potrafie lepiej niz inni”. To sg Twoje wmocne strony -
uzdolnienia, ktére warto rozwijaé | nad ktérymi warto

pracowad.

Popatrz jeszcze raz na swoje wyniki.

Zastandw sie | porozmawiaj na temat swoich wyboréw
z rodzicami, starszym rodzeAstwem, nauczycielem, ktérego
lubisz. Byé wmoze wspéblnie bedziecie wogli lepiej wykorzystaé

te informacje.
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Dane ucznia:

IMATE | MAZWISKO: e e e et
Data | WAejSCe UrOAZENIA: ..o
AIeS:
Nazwa szkoty: s

KOS, e,
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Wnioskodaweca:
Powiat Lubarski
ul. Mickiewicza 2
59-800 Lubai

tel.: 75 64 64 300
fax: 75 64 64 321

Realizator:
Powiatowe Centrum Edukacyjne
w Lubaniu
Al. Kombatantéw 2
59-800 Lubai

Biuro Projektu:
tel.: 75 64 55 3449
fax: 75 64 55 340

www.predyspozycjepce.prv.pl
e-mail: predyspozycjepce@gmail.com

Cele projektu:

Stworzenie | wystandaryzowanie narzedzi  diagnostycznych,
wspomagajgcych proces rozpoznawania predyspozycji
[ zainteresowai zawodowych uczniéw szkét podstawowych,

gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych powiatu lubaiskiego;

Wzbogacenie warsztatu pracy doradcow zawodowych [ pedagogow
szkolnych w wmateriaty metodyczne i kompetencje wspomagajgce

proces diagnozowania predyspozycji i zainteresowai zawodowych.
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