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I. ZASADY OGOLNE

WSZYSCY NAUCZYCIELE ORAZ PRACOWNICY OBSLUGI I ADMINISTRACIJI
SZKOLY PRZEBYWAJAC NA KORYTARZACH I W INNYCH CZESCIACH
WSPOLNYCH BUDYNKU, W TYM W POKOJU NAUCZYCIELSKIM, GDY NIE MOZNA
ZACHOWAC DYSTANSU MIN. 1,5 m, SA ZOBOWIAZANI DO OSLONY UST I NOSA ZA
POMOCA MASECZKI,

WSZYSCY UCZNIOWIE KLAS I - VIII PRZEBYWAJAC NA KORYTARZACH
I W INNYCH CZESCIACH WSPOLNYCH BUDYNKU , GDY NIE MOZNA ZACHOWAC
DYSTANSU MIN. 1,5 m, SA ZOBOWIAZANI DO OSLONY UST I NOSA ZA POMOCA
MASECZKI,

BEZWZGLEDNIE OBOWIAZUJA OGOLNE ZASADY HIGIENY: CZESTE MYCIE RAK,
OCHRONA PODCZAS KICHANIA I KASZLU ORAZ UNIKANIE DOTYKANIA OCZU,
NOSAT UST.

Do przedszkola/ szkoty moze uczeszcza¢ dziecko / uczen bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy nie zostal natozony na dziecko / ucznia obowigzek kwarantanny lub izolacji
domowe;j.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby zakaznej
oraz gdy nie zostat natozony na nie obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

Rodzic/ opiekun przyprowadzajacy dziecko do szkoty lub odbierajacy je nie moze mie¢ objawow
infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal natozony na niego obowiazek kwarantanny lub
izolacji domowe;.

Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktory moze by¢ uzyty do pomiaru temperatury ciala
dziecka po uzyskaniu zgody rodzica.

W drodze do i ze szkotly rodzice oraz uczniowie sa zobowigzani do przestrzegania aktualnych
przepisow prawa. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa oraz w przestrzeni wspolnej szkoty,
gdy nie ma mozliwos$ci zachowania dystansu.

Osoby doroste wchodzace do szkoty sa zobowigzane do dezynfekcji rak lub uzywania rekawiczek
jednorazowych. Rodzice, opiekunowie dzieci, interesanci na terenie szkoly muszg stosowac ostone
ust 1 nosa tylko przy uzyciu maseczki oraz zachowywa¢ dystans min. 1,5 m od innych os6b. Osoby
te sg zobowigzane do przebywania w wyznaczonych obszarach szkoly.

Pracownicy szkoty przebywajac na korytarzach szkolnych muszg mie¢ zakryte usta i nos za pomoca

maseczki, gdy nie mozna zachowa¢ dystansu min. 1,5 m od innych osoéb.
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Kazdy pracownik, ktory na terenie szkoly kontaktuje si¢ z osoba z zewnatrz jest zobowigzany
do zachowania dystansu min. 1,5 m oraz uzywania oslony ust i nosa w postaci maseczki.
Opiekunowie przyprowadzajacy/ odbierajacy dzieci wchodzac do szkoty musza przestrzegac zasad:
— opiekun wchodzacy za zgoda dyrektora na teren placéwki powinien ograniczy¢ czas pobytu
na terenie szkoly w wyznaczonych obszarach do niezbednego minimum,
— z dzieckiem lub dzie¢mi z jednej rodziny moze wejs$¢ tylko jeden opiekun,
— opiekun musi zachowac¢ dystans od innego opiekuna z dzieckiem/ dzie¢cmi min. 1,5m,
— opiekun musi zachowa¢ dystans od pracownikdéw szkoty min. 1,5 m,
— opiekun musi stosowa¢ $rodki ochronne: ostong ust i nosa w postaci maseczki, regkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcje rak.
Opiekun przyprowadzajacy dziecko nie moze wchodzi¢ do sali.
Podczas prowadzenia zajg¢ w sali lekcyjnej nauczyciel nie musi uzywac ostony ust i nosa.
W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg r6zni nauczyciele nalezy:

— zachowa¢ odlegto$¢ migdzy stolikiem nauczyciela a fawkami uczniéw co najmniej 1,5 m,

pozostawi¢ wolng fawke w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela,

przed rozpoczeciem zajec¢ zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowa biurka nauczyciela,

ogranicza¢ przemieszczania si¢ nauczyciela pomiedzy tawkami uczniow.
W czasie obowigzywania Procedur uczniowie klas IV — VIII nie beda korzystali z szatni przy
wejsciu gtownym do szkoty.
W kazdym skrzydle szkoty, w ciagach komunikacyjnych i na schodach, wszyscy majg obowigzek
przemieszczac si¢ w jednym kierunku — wedlug umieszczonych oznaczen (danym ciggiem schodow
bedzie mozna tylko wchodzi¢ Iub schodzi¢ unikajgc mijania si¢ 0sob).
W przypadku zejscia do pracowni informatyki (sala 92) lub sal 90, 91, 97 ze schodéw powinny
korzysta¢ naprzemiennie albo osoby schodzace albo wchodzace.
Nalezy przestrzega¢ zasad higieny:

— czestego mycia rak,

— ochrony podczas kichania i kaszlu,

— unikania dotykania oczu, nosa i ust.
Uczniowie, po przyjsciu do szkoty powinni umy¢ rece woda z mydiem.
Sale i korytarze nalezy regularnie wietrzy¢ — co najmniej raz na godzing.
Wszyscy wychowawcy oraz nauczyciele przedszkola sa zobowiazani do sprawdzania
i aktualizowania na biezgco w dzienniku danych kontaktowych do rodzicéw / opiekunow
(zarowno adresowych, numeréw telefonow jak i adresow e-mailowych) w celu szybkiej, skuteczne;j

komunikacji.



II. ORGANIZACJA ZAJEC LEKCYJNYCH I PRZERW DLA UCZNIOW KLAS I - III
(obowiazujaca, gdy nauka dla klas I — III odbywa sie¢ w sposéb stacjonarny)

1. Uczniowie klas T - TII spotykaja si¢ z wychowawca w wyznaczonym przez wychowawce miejscu
i grupa przechodza do sali lekcyjne;.

2. Uczniowie klas I — III po wejsciu do szkoty wraz z wychowawca udaja si¢ bezzwlocznie
do wyznaczonej sali zabierajac ze soba okrycie wierzchnie i obuwie zmienne, ktdre pozostawia
w wyznaczonym miejscu w sali lekcyjnej. Chetni uczniowie moga korzystac z szatni szkolne;j.

3. Uczniowie przebywajac w sali lekcyjnej nie maja obowigzku zakrywania ust i nosa. Jezeli bedg
przemieszczali si¢ po korytarzach lub innych czgsciach wspdlnych budynku, woéwczas musza
stosowac ostong ust i nosa w postaci maseczki.

4. Kazda klasa bedzie miata lekcje w sali wskazanej w planie lekcji.

5. Uczniowie w wyznaczonej sali musza zajmowac stale miejsca przy stolikach — bez mozliwosci
zmiany. Miejsca wyznacza wychowawca, tworzac mape klasy. Mapa (zafoliowana) pozostaje
w danej sali. Nauczyciele pilnujg przestrzegania ustalonych miejsc.

6. Kazdy uczen powinien posiada¢ wtasne, podpisane imieniem i nazwiskiem, przybory i podrgczniki,
ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku lub w plecaku. Uczniowie nie mogg wymieniaé
si¢ migedzy sobg przyborami szkolnymi ani innymi rzeczami. Na wlasnym stoliku uczniowie mogg
zostawia¢ swoje przybory.

7. Kazdy uczen do szkoty moze przynies¢ wylgcznie niezbedne rzeczy (podreczniki, zeszyty, przybory
szkolne, picie, jedzenie).

8. Dla oddziatow I — III nie beda obowigzywaty dzwonki. Nauczyciel prowadzacy zajgcia zorganizuje
dzieciom przerwy (adekwatnie do potrzeb — jednak nie rzadziej niz co 45 min.).

9. Podczas przerw uczniowie poszczegélnych klas moga pod opieka rotacyjnie opuszcza¢ sale
i przebywac na korytarzu. Przerwy nalezy planowac w taki sposob, aby ograniczy¢ kontakt migdzy
uczniami r6znych klas. Nauczyciel moze wyjs¢ z klasa na boisko szkolne zachowujac bezpieczny

dystans od innych 0sob.

III. ORGANIZACJA ZAJEC LEKCYJNYCH I PRZERW DLA UCZNIOW
KLAS IV - VIII
(obowiazujaca, gdy nauka dla klas IV — VIII odbywa si¢ w spos6b stacjonarny)

1. Uczniowie klas IV — VIII po wejsciu do szkoty bezzwtocznie udajg si¢ do wyznaczonej sali
zabierajgc ze sobg okrycie wierzchnie, ktdre nalezy trzymac na swoim krzesetku. Chetni uczniowie

moga korzystaé z szatni szkolne;.
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Uczniowie przebywajac w sali lekcyjnej nie majg obowiazku zakrywania ust i nosa. Jezeli beda
przemieszczali si¢ po korytarzach lub innych czgsciach wspdlnych budynku, woéwczas musza
stosowac ostong ust i nosa przy uzyciu maseczki.

Kazda klasa bedzie miata lekcje w sali wskazanej w planie lekcji.

Uczniowie w wyznaczonej sali musza zajmowac state miejsca przy stolikach — bez mozliwo$ci
zmiany. Miejsca wyznacza wychowawca, tworzac mape klasy. Mapa (zafoliowana) pozostaje
w danej sali. Nauczyciele pilnuja przestrzegania ustalonych miejsc.

Kazdy uczen powinien posiada¢ wilasne, podpisane imieniem i nazwiskiem, przybory i podreczniki,
ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku lub w plecaku. Uczniowie nie mogg wymieniaé
si¢ miedzy sobg przyborami szkolnymi ani innymi rzeczami.

Kazdy uczen do szkoly moze przynies¢ wytacznie niezbedne rzeczy (podreczniki, zeszyty, przybory
szkolne, picie, jedzenie).

Uczniowie poszczegdlnych klas w ciagu kazdego dnia przerwy beda spedzali w sali lub na korytarzu
szkolnym — rotacyjnie, tak aby ograniczy¢ kontakt migdzy uczniami r6znych klas.

Podczas przerwy uczniowie danej klasy powinni przebywa¢ w tym sektorze korytarza, ktory
znajduje si¢ przy sali, w ktorej maja lekcje.

Przebywajac podczas przerwy na korytarzu uczniowie musza mie¢ zakryte usta i nos za pomocg
maseczki, jezeli nie mozna zachowac dystansu min. 1,5 m od innych oséb.

Podczas przerw 15 i 30 min. uczniowie moga przebywac na boiskach szkolnych. Musza woéwczas
mie¢ zastonigte usta i nos, jezeli nie mozna zachowac¢ od innych dystansu min. 1,5 m.

Jezeli w czasie lekcji nauczyciel bedzie korzystal z przygotowanych przez siebie materiatow (karty
pracy, sprawdziany, itp.), to przed przekazaniem uczniom muszg one by¢ poddane 2-dniowej
kwarantannie. Dwudniowa kwarantanna obowigzuje takze przed przystgpieniem do sprawdzania
prac i oddawania sprawdzonych prac uczniom.

Po kazdej lekcji wszyscy uczniowie wychodza na korytarz na czas niezbedny organizacyjnie. W tym
czasie drzwi do klas nie sg zamknigte na klucz, a dyzurny klasy pilnuje, aby nikt z uczniéw nie
wchodzit do sali. Po przyj$ciu nauczyciela nast¢puje wietrzenie gabinetu, a uczniowie pozostajg na

korytarzu lub wchodzg do sali zgodnie z obowigzujacymi zasadami.

IV. ORGANIZACJA ZAJEC DLA ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH

Dzieci moga by¢ przyprowadzane do przedszkola w godzinach 6.30 — 8.00, odbieranie dzieci
odbywa si¢ w godzinach 15.00 — 16.30.

Do przedszkola rodzic / opiekun przyprowadza dziecko / dzieci od strony ul. Jana Pawta II. Rodzic /
opiekun nie wchodzi na teren placowki — korzysta z domofonu umieszczonego przy wejsciu do
szkoty.

Rodzic / opiekun jest zobowiazany do zachowania dystansu od innych min. 1,5 m.

Dziecko jest odbierane przez pracownika szkoty, ktory zaprowadza je do sali.

6
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Kazda grupa dzieci bedzie przebywata w wyznaczonej sali:

— grupa 3 — latkow ,,Zabki” - sala 45,
— grupa4 -5 — latkow ,,Biedroneczki” - sala 40,
— grupa 6 — latkow ,,Motylki” - sala 38.

Kazda grupa bedzie opiekowato si¢ dwoch nauczycieli i jedna wozna.

Zajecia dla dzieci beda tak organizowane, aby poszczegolne grupy nie miaty ze soba kontaktu.
Dzieci z grup przedszkolnych bgda korzystaly z przyszkolnego placu zabaw wedtug ustalonego
harmonogramu tak, aby na placu przebywata tylko jedna grupa.

Dziecko nie moze przynosi¢ swoich zabawek czy innych przedmiotow.

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczego6lnosci
z niepetnosprawnos$ciami. W takich przypadkach rodzic / opiekun musi zglosi¢ uzasadniong potrzebe
nauczycielowi. Po uzyskaniu akceptacji, rodzic jest zobowigzany do poinformowania nauczyciela
przez dziennik elektroniczny o tym, ze dziecko bgdzie mialo ze sobg zabawke lub inny przedmiot
przyniesiony z domu.

Nauczyciele / opiekunowie grupy sa zobowiazani do dopilnowania, aby dzieci nie udostepniaty
swoich zabawek innym, natomiast rodzice sa zobowigzani zadba¢ o regularne czyszczenie
i dezynfekcje zabawki.

Jezeli dziecko odbywa okres adaptacyjny w placowce, rodzic / opiekun za zgoda dyrektora moze
przebywac na terenie placowki z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (musi ostania¢ usta i nos
stosowac¢ rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcje rak). Rodzic nie moze wchodzi¢ do sali, w ktorej
przebywaja dzieci, a na korytarzu zachowac¢ dystans od innych os6b min. 1,5. Czas pobytu rodzica /

opiekuna na terenie szkoty powinien by¢ ograniczony do niezbednego minimum.

Zabawy dzieci powinny by¢ organizowane w taki sposob, by maksymalnie ograniczy¢ kontakt

fizyczny miedzy dzie¢mi.

W trakcie zabaw swobodnych nauczyciel bedzie zwracal uwage na to, by migdzy dzie¢mi

zachowany byl bezpieczny dystans.

W trakcie pobytu dzieci w przedszkolu nauczycielka przypomina dzieciom zasady przestrzegania

higieny, instruuje, jak nalezy my¢ rece, wietrzy salg co najmniej raz na godzing.
Dzieci myja r¢ce mydtem i ciepta woda po kazdej aktywnosci i przed kazdym positkiem.

Z toalety dzieci korzystaja wylacznie samodzielnie — opiekunka nadzoruje zachowanie norm

sanitarnych (pelna samoobstuga, mycie).

Dzieci wycierajg rece wylacznie w r¢czniki jednorazowe.

Jesli u dziecka wystgpia niepokojace objawy chorobowe i zaistnieje koniecznos$¢ pomiaru
temperatury ciata dziecka, nalezy uzyska¢ zgode rodzicow. Zgoda moze by¢ wyrazona poprzez
wiadomo$¢ w dzienniku lub telefonicznie. Pomiar bgdzie dokonany termometrem bezdotykowym.

Jezeli bedzie konieczne odizolowanie dziecka — nalezy postgpowac zgodnie z zapisami rozdziatu XI.



21. Zasady higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni sg zawarte w rozdziale X.

V. ORGANIZACJA LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

1. Uczniowie udajacy si¢ na lekcje wychowania fizycznego powinni zabiera¢ ze sobg jedynie strdj
sportowy i buty na zmiang, pozostawiajac w sali lekcyjnej pozostale rzeczy.
2. W miar¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego prowadzone sg na szkolnych boiskach
sportowych, z uwzglednieniem podziatu:
— na duzym boisku sportowym maksymalnie dwie grupy (kazda na jednej potowie
boiska),
— na biezni okolnej — jedna grupa,
— na boisku do pitki rgcznej — jedna grupa,
— na boisku do pitki siatkowej — jedna grupa.
3. Uczniowie zaraz po powrocie z boiska powinni umyé rece, o czym przypomina nauczyciel
opiekujacy si¢ grupa.
4. W ramach realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, nalezy zrezygnowaé ¢Ewiczen 1 gier
kontaktowych, ktore uniemozliwiaja zachowanie dystansu.
5. W salach gimnastycznych nalezy, w miar¢ mozliwosci, zachowa¢ dystans miedzy uczniami.
6. Uczniowie przebieraja si¢ w szatniach zachowujac, w miar¢ mozliwosci, odpowiedni dystans.
7. Sprzgt sportowy wykorzystany podczas zaje¢, a takze podloga sa myte detergentem
lub dezynfekowane przez pracownikow obstugi, po kazdym dniu zaje¢, lub w miare mozliwosci

po zajeciach.

VI. ORGANIZACJA PRACY BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

A. ZASADY OGOLNE
1. Bibliotekarze powinni przebywaé¢ w bibliotece w maseczce, z ostong plexi na biurkach.
2. Nalezy zachowaé bezpieczng odleglos¢ od czytelnikow i wspotpracownikow — minimum 1,5
metra.
3. Nalezy regularnie czy$ci¢ powierzchnie dotykowe: klamki drzwi wejsciowych, blaty, oparcia

krzeset, klawiatury komputerow.

B. ROZWIAZANIA ORGANIZACYJNE
1. Czytelnicy powinni zdezynfekowaé rece przed wejsciem do wypozyczalni i czytelni (plyn
do dezynfekcji umieszczony przy wejsciach do biblioteki).
2. W wypozyczalni mogg przebywaé jednoczesnie 3 osoby (zachowujgc wymoédg dystansu
spotecznego).

3. W czytelni uczniowie zajmuja wyznaczone miejsca (zachowujac wymog dystansu spotecznego).
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4. Okres kwarantanny dla oddawanych ksigzek i innych materiatow bibliotecznych wynosi 48
godzin.
5. Przyjete ksiazki powinny zosta¢ odlozone do pudfa. Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢

data zwrotu 1 wytaczy¢ z wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny.

WYPOZYCZANIE PODRECZNIKOW

1. Wypozyczenia podrecznikow odbywaja si¢ zgodnie z harmonogramem.

2. Klasy wraz z wychowawca (lub innym nauczycielem) przychodza w wyznaczonym terminie.
Uczniowie oczekuja na korytarzu przed biblioteka. Do wypozyczalni i czytelni wchodza
po 2 osoby.

3. Przed wypozyczaniem podrecznikéw wychowawca klasy dostarcza do biblioteki aktualng

liste uczniéw danej klasy.

VII. ORGANIZACJA PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ

Swietlica szkolna otwarta jest od godziny 6.30 do 16.30.

Dzieci przyprowadzane na zajecia $wietlicowe wchodza do szkoty bocznym wejsciem od ul. Jana
Pawta I1. Rodzic / opiekun nie wchodzi do szkoty.

Rodzic / opiekun odbierajac dziecko z zaje¢ §wietlicowych korzysta z domofonu znajdujacego sie
przy wejsciu do szkoty od strony ul. Jana Pawta II.

Uczen nie moze przynosi¢ zabawek z domu.

Zabawy dzieci powinny by¢ organizowane w taki sposob, by maksymalnie ograniczy¢ kontakt
fizyczny miedzy dzie¢mi, w szczego6lnosci miedzy uczniami z roznych klas.

Nauczyciel podczas wyjscia z dzie¢mi na boisko szkolne dba o bezpieczny dystans w stosunku do
innych.

Uczniowie korzystaja wylacznie z wlasnych przyborow szkolnych.

Uczniowie przebywajacy w $wietlicy zajmujg state miejsca przy stolikach — bez mozliwosci zmiany
w danym dniu.

Swietlice nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy,
w tym w szczegOlnosci przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Po wyjsciu danej grupy ze $wietlicy szkolnej przeprowadzana jest dezynfekcja zgodnie z zasadami
zawartymi w rozdziale X. Procedur.

Nauczyciele $wietlicy zaprowadzaja dzieci na obiady wedlug ustalonego harmonogramu,

przestrzegajac zasad higieny.
VIII.  ORGANIZACJA ZAJEC POZALEKCYJNYCH

Na zaje¢cia pozalekcyjne uczniowie udajg si¢ do wyznaczonych sal, zabierajac ze sobg okrycie

wierzchnie, ktore nalezy trzymac na swoim krzesetku.
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10.

Uczniowie przebywajgc w sali lekcyjnej nie maja obowiazku zakrywania ust i nosa.

Jezeli w zajgciach uczestniczg uczniowie z roéznych klas nalezy je tak zorganizowaé, aby zachowaé
dystans. W przeciwnym razie uczniowie powinni stosowa¢ ostone ust i nosa w postaci maseczki.
Uczniowie w wyznaczonej sali musza zajmowac state miejsca.

Kazdy uczen powinien posiada¢ wtasne, podpisane imieniem i nazwiskiem, przybory, ktore w czasie
zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku lub w plecaku. Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢ miedzy soba
przyborami ani innymi rzeczami.

Przed rozpoczgciem oraz po zakofczeniu zaje¢ nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje powierzchni
dotykanych oraz dokladnie wywietrzy¢ sale.

Zajecia pozalekcyjne odbywaja si¢ wedtug ustalonego harmonogramu.

IX. ZASADY KORZYSTANIA ZE STOLOWKI SZKOLNEJ
Positki dla ucznidw przygotowywane sg na miejscu w kuchni szkolne;j.

Positki dla dzieci z oddzialéw przedszkolnych podawane sg przez opiekunke zgodnie z wszelkimi
normami sanitarnymi.

Uczniowie klas I — III positki spozywaja w stotowce szkolnej  zgodnie z ustalonym
harmonogramem.

Uczniowie klas IV — VIII positki spozywaja w stotdwce szkolnej zgodnie z ustalonym
harmonogramem.

Uczniowie w miar¢ mozliwosci spozywaja positki przy stolikach z réwiesnikami z danej klasy.
Odleglos¢ miedzy zajmowanymi stolikami powinna wynosi¢ min. 1,5 m. Po zajeciu miejsca przy
stoliku, uczniowie zdejmujg ostong ust i nosa.

Przy zmianowym wydawaniu positkdw konieczne jest czyszczenie blatow stotow po kazdej grupie.
Wielorazowe naczynia i sztu¢ce myte s3 w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze
min. 60°C i wyparzane.

Wszelkie dodatki np. cukier, sol, serwetki sg wydawane bezposrednio przez obstugg.

Dania, sztu¢ce wielokrotnego uzytku sa podawane przez wyznaczonego pracownika szkoty.

Przy organizacji zywienia w szkole obowigzujg warunki higieniczne wymagane przepisami prawa

odnoszgcymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

X. ZASADY HIGIENY, CZYSZCZENIA I DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN
I POWIERZCHNI

1. Przy wejsciu gtdéwnym do szkoty nalezy umiescié:

— numery telefonéow do PSSE, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz numery
alarmowe;

— informacje¢ o obowiazku dezynfekowania rak oraz instrukcj¢ uzycia srodka dezynfekujacego
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2. Przy wejsciu do szkoty jest mozliwo$¢ skorzystania z pltynu do dezynfekcji rak.

3. W fazienkach zamieszczone s informacje/instrukcje o: myciu rak, dezynfekcji rak, prawidlowym
natozeniu 1 zdjeciu rgkawic oraz maseczki.

4. Wszyscy pracownicy sa zobowigzani do regularnego mycia rak woda z mydtem oraz dopilnowuja,
aby robily to dzieci, szczegdlnie po przyjéciu do przedszkola, szkoly, przed jedzeniem, po powrocie
ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

5. Wyznaczone osoby z obstugi regularnie wietrza korytarze szkolne, utrzymujg w czystosci ciagi
komunikacyjne oraz dezynfekuja toalety, porecze, klamki, parapety, wlaczniki.

6. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na opa-
kowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow
srodkow stuzacych do dezynfekcji.

7. Nauczyciele prowadzacy zajecia, nauczyciele $wietlicy, nauczyciele — bibliotekarze oraz personel
opiekujacy sie dzie¢mi z oddzialow przedszkolnych regularnie wietrza pomieszczenia, w ktorych
przebywaja dzieci i uczniowie.

8. Po kazdym dniu przeprowadza si¢ dezynfekcje blatow oraz przedmiotow i sprzetow w salach
lekcyjnych, swietlicach, salach oddziatow przedszkolnych.

9. Po kazdym dniu przeprowadza si¢ dezynfekcje sprzetow, przedmiotow i zabawek w salach grup
przedszkolnych.

10. Jesli na plac zabaw sa zabierane zabawki lub sprzet sportowy — sa one odkazane
po powrocie dzieci do budynku.

11. Sprzet sportowy uzywany podczas lekcji i innych zaje¢ oraz podloga w sali gimnastycznej
po kazdym dniu zaje¢ sa myte Srodkiem z detergentem lub dezynfekowane

12. Przedmioty, sprzety i zabawki znajdujace si¢ w salach, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
zdezynfekowac¢, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp.

13. W pracowniach informatycznych wyznaczona osoba przeprowadza dezynfekcje¢ sprzetow takich, jak
klawiatury, myszki komputerowe, blaty stolikow.

14. Podczas lekcji w pracowni informatycznej kazdy uczen otrzymuje arkusze jednorazowych folii

w celu przykrycia klawiatury 1 myszki komputerowej. W przypadku, gdy uczen bedzie korzystat
z wlasnych re¢kawiczek jednorazowych, nie bedzie musiat korzysta¢ z folii.

15. Pracownicy szkoly w razie potrzeby moga korzysta¢ z indywidualnych srodkéw ochrony osobistej —
jednorazowych rekawiczek, maseczek lub przytbic zapewnionych przez pracodawce. Personel
opiekujacy si¢ dzie¢mi w oddziatach przedszkolnych w razie potrzeby bedzie korzystat z fartuchow
z dtugim rekawem (do uzycia np. do przeprowadzenia zabiegéw higienicznych u dziecka).

16. W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych.
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10.

XI. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
U PRACOWNIKOW SZKOLY LUB ZAOBSERWOWANIA U UCZNIA OBJAWOW

MOGACYCH WSKAZYWAC NA INFEKCJE DROG ODDECHOWYCH

KAZDY PRACOWNIK PRZEBYWAJACY W SZKOLE ZOBOWIAZANY JEST NOSIC PRZY SOBIE
TELEFON KOMORKOWY Z WPISANYM NUMEREM TELEFONU DO SEKRETARIATU SZKOLY,
NA WYPADEK PILNEGO KONTAKTU Z DYREKTOREM/PRACOWNIKIEM ADMINISTRACJI

W przypadku zaobserwowania u siebie lub u innego pracownika lub osoby przebywajacej na terenie
szkoly w poblizu ktoérej pracujemy/przebywamy, niepokojacych objawoéw sugerujacych zakazenie
koronawirusem nalezy bezzwtocznie udac si¢ do sali 1 - (osoby takie nie moga przemieszczaé sie

swobodnie po budynku szkoty i kontaktowa¢ z innymi osobami).

O zaistnialym fakcie nalezy bezzwlocznie poinformowac dyrektora szkoty — zadzwoni¢ na numer
stacjonarny szkoly i zawiadomié¢ dyrektora/pracownika administracji — NIE NALEZY

KONTAKTOWAC SIE OSOBISCIE!

Pracownik pozostaje w izolacji do czasu, az otrzyma wyrazne instrukcje mowiace

o dalszym postepowaniu.

Dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa pracownika od wykonywanych czynnosci , kie-
ruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania w domu i kontaktu telefonicznego z lekarzem

POZ. W razie nagltego pogorszenia si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

Obszar w ktorym przebywat lub poruszal si¢ pracownik/inna osoba przebywajaca
w izolatorium nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zdezynfekowaé wszystkie powierzchnie

dotykowe (klamki, wiaczniki, uchwyty, porecze, $ciany, podtogi).

Wszyscy pracownicy, ktérzy mieli kontakt z pracownikiem, u ktorego wystapity objawy lub
przebywali w tym samym czasie, co ten pracownik w czesci/czgéciach budynku muszg stosowac si¢

do wytycznych.

Sala nr 1 wyposazona jest w §rodki ochrony osobistej (r¢kawiczki, maseczke), pojemnik z ptynem
do dezynfekcji rak, wode do picia, r¢czniki jednorazowe, lezanke, koc.
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-COV-2 na terenie szkoly nalezy stosowac si¢

do zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u dziecka lub ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, umieszcza si¢ je w sali nr 1 pod opieka

wskazanego pracownika szkotly, wyposazonego w $rodki ochrony osobistej.

Jezeli niemozliwe bedzie umieszczenie ucznia w sali nr 1 — dziecko lub ucznia nalezy

odizolowa¢ w wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych osob.
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11. O zaistnialej sytuacji nalezy natychmiast powiadomi¢ dyrektora szkoty. Wskazana przez dyrektora
osoba niezwlocznie powiadamia rodzicow/ opiekundw ucznia, ktdrzy sa zobowigzani do odebrania

dziecka ze szkoty.

12. Dalsze postepowanie bedzie wynikalo z zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego,

ktory ustali, czy w zaistniatym przypadku nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury.
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