Zatagcznik 2 do Zarzgdzenia Nr 03/V/2024

Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3

im. Noblistéw Polskich w Gryfinie w sprawie Standardéw
Ochrony Matoletnich obowigzujgcych w Szkole

Podstawowej nr 3 im. Noblistéw Polskich w Gryfinie

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 3
IM. NOBLISTOW POLSKICH

W GRYFINIE

Wersja skrocona - dla dzieci



W naszej szkole czyli Szkole Podstawowej nr 3 im. Noblistoéw Polskich w Gryfinie zostaly
opracowane 1 wprowadzone w zycie Standardy Ochrony Maloletnich. W dokumencie tym
znajdziecie mig¢dzy innymi informacje co to jest krzywdzenie dziecka; jak i gdzie zglasza¢ gdy
Tobie lub innemu dziecku dzieje si¢ krzywda. Okresla on réwniez jakie zachowanie migdzy
pracownikami szkoty, a dzie¢mi oraz migdzy uczniami sg dopuszczalne, a jakich nalezy unikac.
Znajdziecie tu rowniez informacj¢ o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow
elektronicznych. Standardy sg opublikowane na stronie Internetowej Szkoty oraz znajduja sie

w szkolnej bibliotece.

Rozdzial 1
Objasnienie terminow
§1.
1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

2. Przez krzywdzenie dziecka powinni$cie rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone dziatanie
osoby dorostej lub innego dziecka, ktére ujemnie wplywa na Wasz rozwdj fizyczny lub

psychiczny.

Rozdzial 11
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§ 2.

1. Wszyscy pracownicy Szkoly w ramach wykonywanych obowigzkéw zwracajg uwage kiedy
Tobie lub innemu dziecku dzieje si¢ krzywda.

§ 3.
1. Wyréznia si¢ formy krzywdzenia:
1) Przemoc fizyczna to miedzy innymi:

- popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka,

piescia lub przedmiotami.

2) Przemoc psychiczna to miedzy innymi:



- ponizanie, upokarzanie, o$mieszanie, wyzywanie, wysSmiewanie, odtracanie dziecka,

wcigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z powodu odmiennosci.

3) Cyberprzemoc - przesladowanie innych poprzez wykorzystanie Internetu i jego narzedzi tj.:

poczty elektronicznej, witryn, czatéw, forow, komunikatorow.
Do form cyberprzemocy nalezg:

- agresja slowna, np. wyzywanie na czatach internetowych, zamieszczanie komentarzy na
forach internetowych w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby,
upublicznianie upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filméw, zamieszczanie przykrych
komentarzy na profilach innych oséb w portalach spoteczno$ciowych, wilamanie na konto
1 podszywanie si¢ pod kogo$, szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona

»zhajomych” w internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

4) Wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do ogladania

nagich osob, robienie zdj¢¢ lub filmoéw z udziatem dziecka bez odziezy.
5) Zaniedbywanie

a) Zaniedbywanie potrzeb emocjonalnych: ignorowanie lub minimalizowanie potrzeb
emocjonalnych dziecka, brak wsparcia emocjonalnego, niedostateczna uwaga i akceptacja ze

strony opiekunow.

b) Zaniedbywanie edukacyjne: niezapewnienie dziecku odpowiedniej edukacji, brak
zaangazowania w jego rozwoj intelektualny, nieuczestniczenie w szkolnych spotkaniach lub

niesledzenie postgpdéw dziecka.

c¢) Zaniedbywanie potrzeb spotecznych: izolowanie dziecka od kontaktu z réwiesnikami, brak

mozliwos$ci uczestnictwa w aktywnos$ciach spotecznych, zabawach.

d) Zaniedbywanie potrzeb bezpieczenstwa: pozostawienie dziecka bez odpowiedniego
nadzoru, narazanie na niebezpieczne sytuacje, brak ochrony przed przemoca fizyczng lub

emocjonalng.

e) Zaniedbywanie potrzeb zywieniowych: niedozywienie, niedostarczanie odpowiednie]
jakosci positkéw, brak dbania o réznorodno$¢ w diecie oraz ignorowanie alergii czy

nietolerancji pokarmowych dziecka.



§ 4.

1. Przemocy mozesz doswiadczy¢ ze strony innych ucznidéw, rodzicéw lub opiekundow, osob

trzecich np. pracownikow szkoty, osob w spotecznosci lokalnej, oséb z Internetu
(cyberprzemoc).

2. Zasady bezpiecznych relacji pracownik — dziecko i dziecko — dziecko ustalone w Szkole

znajduja si¢ w Zataczniku nr 1 niniejszego dokumentu.

Rozdzial 111

Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

§ 5.

1. W przypadku do$wiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze
strony osob dorostych lub innych dzieci zawiadom wychowawce, pedagoga/psychologa

szkolnego lub dyrektora Szkoty.

2. Wowczas stosownie do zgloszonej sytuacji zostang podjete odpowiednie dziatania

pomocowe.

Rozdzial IV

Zasady ochrony wizerunku dziecka

§ 6.

1. Szkota uznajac Twoje prawo do prywatnosci i ochrony dobr osobistych zapewnia najwyzsze

standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie

z obowigzujacymi przepisami prawa.
§7.

1. Zgod¢ na publikacje Twojego wizerunku wyrazajag w formie pisemnej rodzice lub

opiekunowie prawni.



Rozdzial V

Zasady doste¢pu dzieci do Internetu

§ 8.

1. Szkota, zapewnia Ci dostep do Internetu, jednoczes$nie podejmuje dziatania zabezpieczajace
dostgpem do tresci, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla Twojego prawidlowego rozwoju.
W Szkole zainstalowane jest i aktualizowane oprogramowanie zabezpieczajace. Zasady

bezpiecznego korzystania z Internetu 1 mediow elektronicznych stanowig Zatacznik nr 2 do

niniejszego dokumentu.

2. W Szkole uczestniczycie w zajeciach przygotowujacych Was do bezpiecznego korzystania

z Internetu.

Rozdzial VI

Monitoring stosowania Polityki

§9.

1.Raz na dwa lata dokonywana jest analiza realizacji Standardéw Ochrony Matoletnich
1 w razie potrzeby dyrektor Szkoty wprowadza do niniejszego dokumentu niezbedne zmiany,

a nastgpnie oglasza pracownikom Szkoty, dzieciom 1 ich opiekunom nowe brzmienie

Standardow.

Rozdzial VII

Zasady udostepniania Rodzicom i Uczniom Standardow do zapoznania si¢ z nimi

iich stosowania
§ 10.

1. Dokument ,,Standardy Ochrony Matoletnich” jest dokumentem Szkoty ogdlnodostgpnym dla

pracownikow Szkoty, uczniéw oraz ich opiekunow.

2. Nauczyciele, maja obowigzek zapoznania uczniow ze Standardami oraz omowienia ich

w taki sposob, aby uczniowie mogli je zrozumie¢ niezaleznie od wieku.



Przepisy koncowe
§11.

1. Dokument ,,Standardy Ochrony Matoletnich” wchodzi w zycie z dniem jego ogloszenia.

2. Ogloszenie nastgpuje poprzez zamieszczenie go na stronie Internetowej Szkoty,

umieszczenie w szkolnej bibliotece, jak réwniez poinformowanie rodzicéw ucznidow za

posrednictwem dziennika elektronicznego.



Zalacznik 1

Zasady bezpiecznych relacji pracownik—dziecko i dziecko — dziecko w Szkole

Podstawowej nr 3 im. Noblistow Polskich w Gryfinie

Zasady bezpiecznych relacji pracownikéw z dzie¢mi obowigzuja wszystkich pracownikow
pedagogicznych, pracownikéw niepedagogicznych, praktykantow, wolontariuszy. Pracownicy
Szkoly oraz inne osoby wspotpracujace ze Szkota, powinny traktowaé¢ Was z szacunkiem oraz
uwzglednia¢ Waszg godno$¢ i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy

w jakiejkolwiek formie.

Relacje pracownikow z dzie¢mi

1. Dziatania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne,

uzasadnione i sprawiedliwe.

2. Nikt nie moze Was bi¢, szturchaé, popychaé, zawstydzaé, upokarzaé, lekcewazy¢, obrazac

ani dotyka¢ w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

3. Osobom dorostym pracujacym w Szkole nie wolno uzywaé¢ wobec Was wulgarnych stow,
gestow 1 zartdw, czyni¢ obrazliwych uwag, kierowa¢ wypowiedzi dotyczacych aktywnosci
badz atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywa¢ wiladze lub przewage fizyczng nad Wami

(zastraszanie, przymuszanie, grozby).

4. Osoba dorosta pracujagca w Szkole nie moze Wam proponowac alkoholu, wyrobow

tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak rowniez uzywac ich w Waszej obecnosci.

5. Jesli czujesz si¢ niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stow
0sob dorostych pracujacych w Szkole, mozesz o tym powiedzie¢ nauczycielowi lub zaufanej

osobie w Szkole 1 mozesz oczekiwa¢ odpowiedniej reakceji lub pomocy.

6. Pracownicy Szkoty nie moga zaprasza¢ Was do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac
si¢ z Wami poza godzinami pracy. Obejmuje to takze kontakty poprzez prywatne kanaty

komunikacji (prywatny telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach spotecznosciowych).

7. Wiasciwg forma komunikacji nauczyciela z Wami lub Waszymi rodzicami lub opiekunami

poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (dziennik elektroniczny, stuzbowy e-mail).



Zasady bezpiecznych relacji dziecko - dziecko w Szkole Podstawowej nr 3 im. Noblistow

Polskich w Gryfinie
1. Traktuj kolegow/kolezanki, réwiesnikéw z nalezytym szacunkiem.
2. Stuchaj innych, gdy mowia, nie przerywaj innym, gdy si¢ wypowiadaja.

3. Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, jesli nie

naruszaja one dobra osobistego innych osob.

4. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa obowiagzujacych w Szkole (nie narazaj innych na

niebezpieczenstwo).
5. Konflikty rozwigzuj w sposob pokojowy:

e  Wycisz sig, uspokoj, zatrzymaj niepotrzebng kidtnie, zanim stracisz nad sobg kontrole,
a konflikt si¢ tylko nasili.

e Powiedz co wedtug Ciebie jest problemem, co jest przyczyng nieporozumienia, czego
oczekujesz (komunikaty JA).

e Shuchaj co méwi druga osoba, jakie sg jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj, to
co ustyszate$/ustyszatas.

e Upewnij si¢, ze Twdj rozmdwca powiedziat wszystko odnosnie swoich odczuc.

o  Wymyslcie rozwigzanie, ktore bedzie satysfakcjonujace dla Was obojga.

e Pamigtaj! Jesli nie uda si¢ Wam rozwigza¢ konfliktu, zawsze mozecie zwrdci¢ si¢

o pomoc do nauczyciela, pedagoga /psychologa szkolnego.

6. Nie badz obojetny, gdy komus$ dzieje si¢ krzywda, zawsze poinformuj o tym nauczyciela,

pedagoga.

7. Szkota jest wspolnota - nie stwarzaj sytuacji, w ktorych Twoi koledzy/kolezanki czuliby si¢

celowo pomijani, izolowani.

8. Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposob narusza¢ integralnosci

fizycznej innego dziecka.

9. Szanuj przestrzen intymng swoich kolegéw i kolezanek. Nigdy nie dotykaj kolegi/kolezanki

w sposob, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.



10. Nie wolno Ci przezywaé, wysmiewac, obgadywac, o$miesza¢, zawstydzac, upokarzac,

lekcewazy¢ 1 obraza¢ innych uczniow.
11. Nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o rodzicach Twoich kolegdéw i kolezanek.
12. Nie zwracaj si¢ w sposob wulgarny do innych.

13. Pamigtaj, ze zarty, ktore nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami i takg zabawe stowna

natychmiast przerywaj.
14. Badz tolerancyjny - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.
15. Szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.

16. Nie wolno Ci nagrywac¢ ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki, réwiesnikow

bez jego/jej/ich wyraznej zgody.

17. Szanuj rzeczy osobiste 1 mienie kolegow/kolezanek.

18. Jesli cheesz pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi/kolezanki, zapytaj.
19. Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

20. Nie przyno$ do Szkoty niedozwolonych substancji, nie zachgcaj innych do ich stosowania.



Zalacznik 2

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow elektronicznych w Szkole

Podstawowej nr 3 im. Noblistow Polskich w Gryfinie

1. Infrastruktura sieciowa szkoty umozliwia Wam dostep do Internetu w czasie zaje¢ lekcyjnych

1 pozalekcyjnych.

2. Sie¢ jest monitorowana, tak, aby mozliwe bylo zidentyfikowanie sprawcoéw ewentualnych

naduzyc.

3. W Szkole powotana jest funkcja administratora sieci, ktory odpowiedzialny jest za
instalowanie 1 aktualizowanie programéw antywirusowych i zapér sieciowych. W przypadku
znalezienia niebezpiecznych tresci, wyznaczony pracownik stara si¢ ustali¢ kto korzystat
z komputera w czasie ich wprowadzenia. Informacje¢ o dziecku, ktore korzystato z komputera
w czasie wprowadzenia niebezpiecznych tresci, wyznaczony pracownik przekazuje

dyrektorowi Szkoty, ktory podejmuje stosowne dzialania.

4. Nauczyciel czuwa nad Waszym bezpieczenstwem podczas korzystania z Internetu w trakcie

zaje¢. Przekazuje Wam informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z sieci.

5. Szkota prowadzi systematyczng edukacje w zakresie bezpieczenstwa w Internecie.
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PAMIETAJ !!!

KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci

JESLI sam/a doznajesz krzywdy lub jestes$ swiadkiem

krzywdzenia
innego ucznia to NATYCHMIAST
powiedz o tym komus dorostemu:
pedagogowi, psychologowi
wychowawcy
nauczycielowi
dyrektorowi Szkoty

innemu dorostemu, ktéry jest dostepny na terenie szkoty !!!

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111
Catodobowa infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicow i nauczycieli: 800 080 222
Dzieciecy Telefon Zaufania rzecznika Praw Dziecka: 800 121 212

Ogolnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia”: 800 120 002
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